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期颐之年驾鹤去　德艺双馨誉杏林
追忆张志宏教授
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周末的学术会议中，惊悉南京鼓楼医院终身荣誉教授、

中华医学会消化内镜学分会的创始人之一张志宏教授于

8月 9日在南京驾鹤西去，深感悲痛。张志宏教授的羽化西

去不仅是南京鼓楼医院的重大损失，也使我国医学界痛失

一位德艺双馨的杏林大家。在已年逾花甲的笔者记忆中，

张老是自己人生之旅中送别的第一位期颐高寿的长者，也

是自己的人生导师和惺惺相惜近四十载的忘年之交。抚今

追昔，今年元月在金陵参加张老百岁诞辰的欢聚时光恍如

昨日。为了表达小老乡的敬意和晚辈对先生的不舍之情，

笔者与北京友谊医院冀明教授 12日顶着 40度的高温专程

赴南京，在前往张老家中悼念并与其夫人徐肇敏教授叙旧

后，参加了 13日早上在南京西天寺殡仪馆举行的庄严隆重

的追悼大会，送张老前辈最后一程。在回京的高铁上，对张

老的思念之情挥之不去，几十载交往中难以忘怀的往事历

历在目，现以自己的所思所想笔录如下，以寄托无尽的

哀思。

德艺双馨　呵护百姓健康

张志宏教授 1925年 1月出生于江苏省宜兴市，1950年

毕业于江西南昌中国人民解放军中南军区医学院，同年

10月加盟南京鼓楼医院。回眸张老的一生，投身杏林七十

载，是南京鼓楼医院消化科创始人之一，在消化领域具有深

厚的医学造诣和卓越的学术成就，曾荣获江苏省医学终身

成就奖。1953年，他在国内率先建立了独立的消化内科，并

陆续建立了消化科病房、内镜室、超声室和实验室，先后开

展了胃镜、小肠镜及大肠镜检查。张老对消化系疾病的诊

疗经验非常丰富并矢志创新，在国内很早就开展肝静脉导

管术及造影诊断门静脉高压、胰胆管造影、经皮肝穿刺胆道

造影等新技术。张老在胰腺疾病的诊疗方面一骑绝尘，出

版了我国第一部胰腺病学专著《临床胰腺病学》。张老医术

精湛，尤其擅长疑难杂症的诊治。1984年，一位患者被多家

医院诊断为肝癌。由于当时没有CT等先进检查设备，肝癌

的诊断主要靠医师的经验。张老认真查看了患者资料，对

其肝脏进行了仔细触诊并详细询问了既往病史和工作及生

活经历后，力排众议考虑为阿米巴肝脓肿。在没有超声定

位的情况下，张老凭借深厚的解剖学功底，徒手定位和穿

刺，准确找到包块并穿刺获得巧克力样液体，确诊为阿米巴

肝脓肿。随后又亲自为患者做了 7 次肝穿刺引流，使患者

转危为安。源于张老高超的触诊能力，人送外号“张一摸”，

意即出手一摸便知疾病。在逾七十载的临床实践中，张老

不仅具有大医风范，而且德艺双馨，惠及无数病患，为呵护

百姓健康做出了卓越的贡献。在庆祝中华医学会消化内镜

学分会成立 30周年之际，令狐恩强主委将中国内镜医师精

神总结为：不断探索的创新精神，勇于献身的拼搏精神，甘

为人梯的奉献精神，患者至上的大医精神。回眸张老的世

纪人生，无疑是践行这些精神的真实写照。

献身鼓医　广纳天下贤才

张老不仅将自己的一生献给了南京鼓楼医院，而且毕

生以博大的胸怀和辽阔的视野广纳天下贤才，为鼓楼医院

未来的发展夯实稳固的基础。20世纪 90年代初，尽管已年

逾花甲，但烈士暮年的他依旧壮心不已，尤其重视优秀人才

的引进工作，在全国范围内寻找值得托付的接班人成为其

工作的重中之重。经过国内消化界泰斗郑芝田和李益农的

鼎力推荐，张老诚邀北京大学第三医院的徐肇敏教授作为

接班人加盟自己的团队。历尽千辛万苦之后，志在必得的

张老终于在 1994年将徐肇敏教授引进到鼓楼医院，顺利地

接班成为鼓楼医院消化科的掌门人。随着科室业务的蒸蒸

日上和人员青黄不接的情况日趋明显，为了储备后续人才

以确保基业长青，慧眼识珠的张老又看中了当时上海长海

医院消化内科的中流砥柱邹晓平教授。经过他锲而不舍的

多方努力，盛情难却的邹晓平教授终于在 2005年离开久负

盛名的国家消化医学中心和繁华的魔都，抛家舍业，独自一

人奔赴金陵，全职加盟南京鼓楼医院。在邹晓平教授主政
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消化科的年代，老骥伏枥的张老依旧竭尽全力地为他的成

长牵线搭桥，不仅助力邹晓平教授成为鼓楼医院的主要领

导，而且也鼓励他 2013年从重庆新桥医院引进了内镜领域

的青年才俊王雷，经过近 10 年的历练，王雷教授如今已经

成长为鼓楼医院消化科的主任。回首来路，正是张老作为

定海神针的远见卓识，才能吸引国内消化界多位术业有专

攻的后起之秀加盟鼓楼医院消化科；正是以北京和上海为

两翼的全国同道的鼎力支持，加上历届消化科同道的和衷

共济，才实现了鼓楼医院消化科发展的蹄疾步稳，从而确保

鼓楼消化始终稳居国内消化领域的第一方阵。

身居金陵　心系华夏内镜

南京，自古以来就是一座崇文重教之城，不仅有“六朝

古都”“十朝都会”之美誉，更是华夏大地上中国消化内镜事

业创建和发展的重镇，每年都举办各种全国性学习班并承

办多种全国性学术会议。自 1959年起，南京鼓楼医院就作

为消化内科的进修基地，接收来自全国各地的消化科进修

医师，并分别于 1960年、1985年 2次被原卫生部认定为全国

高级消化医师进修培训基地。1985年，中华医学会消化病

学分会消化内镜学组成立之初，热心学会工作的张老就投

身其中。在张老的积极请缨和精心组织下，1991 年 3 月

25 日，中华医学会消化内镜学分会成立大会在南京召开，

张老被选为副主任委员。为了铭记张老及其团队对学会的

贡献，笔者梳理了鼓楼医院消化团队在消化内镜学分会的

任职履历：张志宏，1991—2000年，第一、二届副主委；徐肇

敏，1996—2012 年，第二届委员，第三、四、五届常委；邹晓

平，2012 年至今，第六届常委，第七、八届副主委；王雷，

2022年至今，第八届委员。回眸史册，南京鼓楼医院消化科

的发展史与中华医学会消化内镜学分会的成长轨迹同频共

振，学会给予张老及其团队无限的信任和巨大的发展空间，

鼓楼医院消化团队不负众望，回报给学会无私的支持和优

质的业绩。鼓楼医院消化团队不仅多次承办学会的各种学

术交流会议和各种形式的继续教育、手术演示和纪念活动，

而且多次凝心聚力地出色完成了任务，给所有与会者留下

了深刻的印象和美好的回忆。鉴于张老对学会的杰出贡

献，2015年荣获中华医学会消化内镜学分会终身成就奖，在

消化内镜学分会建会 30周年的纪念册里，为学会创立及内

镜事业发展做出突出贡献而特别致谢的前辈中，张志宏教

授位列其中。2024年，在南京鼓楼医院建院 130周年之际，

年届期颐的张志宏教授与年逾耄耋的徐肇敏教授这对伉俪

实至名归地双双荣获南京鼓楼医院终身荣誉教授称号。

挚爱期刊　毕生倾情付出

1984 年，在当时学术交流匮乏、期刊种类稀缺的情况

下，南京鼓楼医院的张老和吴锡琛教授携手创办了中国第

一本消化内镜专业期刊——《内镜》，张老担任该刊首届编

委会副主编、第二届主编。该刊以南京鼓楼医院为支撑，广

泛征集并刊登了大量值得借鉴的临床经验和早期消化内镜

的学术研究成果，对我国消化内镜事业的发展起到了明显

的促进作用，《内镜》杂志的成功创办为该院在中国消化界

赢得了极大的声誉。经过近 10年的辛勤耕耘，期刊取得了

长足的发展，并获得包括时任中华医学会消化内镜学分会

主委张锦坤教授在内的一大批消化内镜专家的高度认可。

随着我国消化内镜事业的迅猛发展，中华医学会消化内镜

学分会的成立，迫切需要一本能够代表学会发声的官方学

术期刊。鉴于当时申请新刊的刊号异常困难，心系华夏内

镜发展、立志办刊育人的张老高风亮节，主动提出将《内镜》

杂志转为分会的会刊。在各级领导的悉心关怀和全国同道

勠力同心的努力下，1996年 8月，《内镜》加盟中华医学会系

列杂志，更名为《中华消化内镜杂志》，成为中华医学会消化

内镜学分会的官方刊物。为铭记张老为创办该刊所做出的

卓越贡献，中华医学会决定《中华消化内镜杂志》仍由中华

医学会南京分会承办。时任卫生部部长陈敏章亲笔题写刊

名，并撰写了“继往开来，再创佳绩”的发刊词。翻阅《中华

消化内镜杂志》的发展史，尽管期刊始终是由中华医学会南

京分会编辑出版，但张老及鼓楼医院团队对期刊的奉献精

神和巨大贡献有目共睹：张志宏教授任首届副总编，徐肇敏

教授任第二、三、四届副总编，邹晓平教授任第五、六届副总

编，王雷教授任第六届编委。正是源于学会历届领导的正

确指导和精心呵护，加之南京医学会对期刊的鼎力支持，如

今的《中华消化内镜杂志》成就斐然：被《中国科技核心期

刊》《中文核心期刊要目总览》《中国科学引文数据库》等多

个著名数据库收录，多次荣获“华东地区优秀期刊”及“中华

医学会杂志社期刊进步奖”。

“寒雨连江夜入吴，平明送客楚山

孤。”在堆满花圈的送别大厅中，张老的晚

辈凌亭生敬献的挽联道出了内镜同道的

心声：百岁名医，消化先驱，医术精湛惠泽

众生；毕生敬业，内镜宗师，仁心仁术光耀

千秋。

尊敬的张老，阴阳相隔，万望珍重。

尽管您已驾鹤西去，但我坚信，时间的河

流彼此相连，天堂的包容必将助我们团

聚，就像真的从来没有失去过。

道今犹在，斯人可法！2024年元月在南京庆贺张志宏教授百岁诞辰合影
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